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‘होली’ का �हानी रह�य

प�तत पावन �शव बाबा अपने ब��  �त बोले

आज होलीए�ट, हाइए�ट बाप अपने होली और हपैी हसं� से होली मनाने आये ह*। ि,मू.त बाप तीन  कार क/ होली का िद	य राज़ सुनाने आये
ह*। वसेै संमगयगु होली यगु ह।ै संमगयगु उ3सव का यगु ह।ै आप 4े5 आ3माओ ंका हर िदन, हर समय उ3साह भरा उ3सव ह।ै अ7ानी आ3माय8
�वय ंको उ3साह म8 लाने के 9लए उ3सव मनाते ह*। लेिकन आप 4े5 आ3माओ ंके 9लए यह :ा;ण जीवन उ3साह क/ जीवन ह।ै उमंग, खशुी से
भरी हुई जीवन ह।ै इस9लए संगमयगु ही उ3सव का यगु ह।ै ई?रीय जीवन सदा उमंग उ3साह वाली जीवन ह।ै सदा ही ख�ुशय� म8 नाचते, 7ान का
शि�शाली अमृत पीते, सुख के गीत गाते, िदल के �नेह के गीत गाते, अपनी 4े5 जीवन िबता रहे ह*। अ7ानी आ3माय8 एक िदन
मनाती, अBपकाल के उ3साह म8 आती िफर वसेै क/ वसैी हो जाती। आप उ3सव मनाते हुए होली बन जाते हो और दसूर� को भी होली बनाते हो।
वह DसफE  मनाते ह*, आप मनाते बन जाते हो। लोग तीन  कार क/ होली मनाते ह* - एक जलाने क/ होली। दसूरी रगं लगाने क/ होली। तीसरी
मंगल िमलन मनाने क/ होली। ये तीन� होली ह* �हानी रह�य से। लेिकन वह �थूल �प म8 मनाते रहते ह*। इस संमगयगु पर आप महान आ3माय8
जब बाप क/ बनती हो अथाEत् होली बनती हो तो पहले Hया करती हो? पहले सब पुराने �वभाव सं�कार योग अिI से भ�म करते हो अथाEत्
जलाते हो। उसके बाद ही याद Jारा बाप के संग का रगं लगता ह।ै आप भी पहले जलाने वाली होली मनाते हो िफर  भु संग के रगं म8 रगं जाते हो
अथाEत् बाप समान बन जाते हो। बाप 7ान सागर तो ब�े भी संग के रगं म8 7ान �व�प बन जाते ह*। जो बाप के गुण वह आपके गुण हो जाते। जो
बाप क/ शि�याँ वह आपका खजाना बन जाता। आपक/  ॉपटM हो जाती। तो संग का रगं ऐसा अिवनाशी लग जाता जो ज�म-ज�मा�तर के 9लये
यह रगं अिवनाशी बन जाता ह।ै और जब संग का रगं लग जाता, यह �हानी रगं क/ होली मना लेते तो आ3मा और परमा3मा का, बाप और ब��
का 4े5 िमलन का मेला सदा ही होता रहता। अ7ानी आ3माओ ंने आपके इस �हानी होली को यादगार के �प म8 मनाना शु� िकया ह।ै आपक/
 ै�Hटकल उ3साह भरी जीवन का �भO �भO �प म8 यादगार मनाकर अBपकाल के 9लए खशु हो जाते। हर कदम म8, आपके 4े5 जीवन म8 जो
िवशेषताय8  ाQ हुई उनको याद कर थोड़े समय के 9लए वह भी मौज मनाते रहते ह*। यह यादगार देख वा सुन हTषत होते हो ना िक हमारी
िवशेषताओ ंका यादगार ह!ै आपने माया को जलाया और वह हो9लका बनाके जला देते ह*। इतनी रमणीक कहािनयाँ बनाई ह* जो सुनकर आपको
हँसी आयेगी िक हमारी बात को कैसे बना िदया ह!ै होली का उ3सव आपके �भO-�भO  ािQ के याद �प म8 मनाते ह*। अभी आप सदा खशु रहते
हो। खशुी क/  ािQ का यादगार बहुत खशु होकर होली मनाते ह*। उस समय सब दखु भूल जाते ह*। और आप सदा के 9लए दखु भूल गये हो।
आपक/ खशुी क/  ािQ का यादगार मनाते ह*।

और बात मनाने के समय छोटे बड़े बहुत ही हBके बन, हBके �प म8 मनाते ह*। उस िदन के 9लए सभी का मूड भी हBका रहता ह।ै तो यह आपके
डबल लाइट बनने का यादगार ह।ै जब  भु-संग के रगं म8 रगं जाते हो तो डबल लाइट बन जाते हो ना। तो इस िवशेषता का यादगार ह।ै और बात
- इस िदन छोटे बड़े िकसी भी सWब�ध वाले समान �वभाव म8 रहते ह*। चाहे छोटा-सा पो,ा भी हो वह भी दादा को रगं लगायेगा। सभी सWब�ध
का, आय ुका भान भूल जाते ह*। समान भाव म8 आ जाते ह*। यह भी आपके िवशेष समान भाव अथाEत् भाई- भाई क/ ��थ�त और कोई भी देह के
सWब�ध क/ XिY नहZ। यह भाई-भाई क/ समान ��थ�त का यादगार ह।ै और बात - इस िदन �भO-�भO रगं� से खूब िपचका[रयाँ भर एक दो को
रगंते ह*। यह भी इस समय क/ आपक/ सेवा का यादगार ह।ै कोई भी आ3मा को आप XिY क/ िपचकारी Jारा  ेम �व�प बनाने का रगं, आन�द
�व�प बनाने का रगं, सुख का, शा��त का, शि�य� का िकतने रगं लगाते हो? ऐसा रगं लगाते हो जो सदा लगा रहे। िमटाना नहZ पड़ता। मेहनत
नहZ करनी पड़ती। और ही हर आ3मा यही चाहती िक सदा इन रगं� म8 रगंी रहँू। तो सभी के पास �हानी रगं� क/ �हानी XिY क/ िपचकारी ह ैना!
होली खेलते हो ना! यह �हानी होली आप सबके जीवन का यादगार ह।ै ऐसा बापदादा से मंगल िमलन मनाया ह ैजो िमलन मनाते बाप समान
बन गये। ऐसा मंगल िमलन मनाया ह ैजो कWबाइ\ड बन गये हो। कोई अलग कर नहZ सकता।

और बात - यह िदन सभी बीती हुई बात� को भुलाने का िदन ह।ै 63 ज�म क/ बीती को भुला देते हो ना! बीती को िब�दी लगा देते हो। इस9लए
होली को बीती सो बीती के अथE म8 भी कहते ह*। कैसी भी कड़ी द]ुमनी को भूल िमलन मनाने का िदन माना जाता ह।ै आपने भी आ3मा के द]ुमन
आसुरी सं�कार, आसुरी �वभाव भूल कर  भु िमलन मनाया ना! संकBप मा, भी पुराना सं�कार �मृ�त म8 न आये। यह भी आपके इस भूलने क/
िवशेषता का यादगार मना रहे ह*। तो सुना आपक/ िवशेषताय8 िकतनी ह*? आपके हर गुण का, हर िवशेषता का, कमE का अलग-अलग यादगार बना
िदया ह।ै Dजसके हर कमE का यादगार बन जाए, जो याद कर खशुी म8 आ जाएँ वह �वय ंिकतने महान ह*? समझा -अपने आपको िक आप कौन
हो? होली तो हो लेिकन िकतने िवशेष हो!

डबल िवदेशी भल यह अपनी 4े5ता का यादगार न भी जानते हो लेिकन आपके याद का मह3व दिुनया वाले याद कर यादगार बना रहे ह*। समझा
होली Hया होती ह?ै आप सब तो रगं म8 रगें हुए हो। ऐसे  ेम के रगं म8 रगं गये हो जो Dसवाए बाप के और कुछ िदखाई नहZ देता। �नेह म8 ही खाते-
पीते, चलते, गाते, नाचते रहते हो। प_ा रगं लग गया ह ैना िक क�ा ह?ै कौन सा रगं लगा ह?ै क�ा वा प_ा? बीती सो बीती कर ली? गलती से
भी पुरानी बात याद न आवे। कहते हो ना, Hया कर8 आ गई। यह गलती से आ जाती ह।ै नया ज�म, नई बात8, नये सं�कार, नई दिुनया, यह
:ा;ण� का संसार भी नया संसार ह।ै :ा;ण� क/ भाषा भी नई ह!ै आ3मा क/ भाषा नई ह ैना! वह Hया कहते और आप Hया कहते! परमा3मा के



 �त भी नई बात8 ह*। तो भाषा भी नई, रीत रसम भी नई। सWब�ध-सWपकE  भी नया, सब नया हो गया। पुराना समाQ हुआ। नया शु� हुआ, नये
गीत गाते हो। पुराने नहZ। Hया, Hय� के ह* पुराने गीत। अहा, वाह, ओहो! यह ह* नये गीत। तो कौन से गीत गाते हो? हाय-हाय के गीत तो नहZ गाते
हो ना! हाय-हाय करने वाले दिुनया म8 बहुत ह*, आप नहZ हो। तो अिवनाशी होली मना ली अथाEत् बीती सो बीती कर सWपूणE पिव, बन गये। बाप
के संग के रगं म8 रगं गये हो। तो होली मना ली ना!

सदा बाप और म*, साथ-साथ ह*। और संगमयगु सदा साथ रह8गे। अलग हो ही नहZ सकते। ऐसा उमंग उ3साह िदल म8 ह ैना िक - म* और मेरा बाबा!
िक पद̀ के पीछे तीसरा भी कोई ह?ै कभी चूहा कभी िबaी िनकल आती, ऐसे तो नहZ! सब समाQ हो गये ना! जब बाप िमला तो सब कुछ िमला।
और कुछ रहता नहZ। न सWब�धी रह जाता, न खजाना रह जाता, न शि�, न गुण रह जाता, न 7ान रह जाता, न कोई  ािQ रह जाती। तो बाक/
और Hया चािहए। इसको कहा जाता ह ै- होली मनाना। समझा!

आप लोग िकतना मौज म8 रहते हो। बेफकर बादशाह! िबन कौड़ी बादशाह! बेगमपुर के बादशाह! ऐसी मौज म8 कोई रह न सके। दिुनया के
साहूकार से साहूकार हो वा दिुनया म8 नामीbामी कोई 	यि� हो, बहुत ही शाcवादी हो, वेद� के पाठ पढ़ने वाले हो, नौधा भ� हो, नWबरवन
साइ�सदान हो, कोई भी आHयूपेशन वाले हो लेिकन ऐसी मौज क/ जीवन नहZ हो सकती। Dजसम8 मेहनत नहZ। मुहfबत ही मुहfबत ह।ै gचता
नहZ। लेिकन शुभ�च�तक ह,ै शुभ�च�तन ह।ै ऐसी मौज क/ जीवन सार ेिव? म8 च_र लगाओ, अगर कोई िमले तो ले आओ। इस9लए गीत गाते हो
ना। मधुबन म8, बाप के संसार म8 मौज8 ही मौज8 ह*। खाओ तो भी मौज, सोओ तो भी मौज। गोली लेकर सोने क/ ज�रत नहZ। बाप के साथ सो
जाओ तो गोली नहZ लेनी पड़ेगी। अकेले सोते हो तो कहते हाय fलड ेशर ह,ै ददE ह।ै तब गोली लेनी पड़ती। बाप साथ हो, बस बाबा आपके
साथ सो रहे ह*, यह ह ैगोली। ऐसा भी िफर समय आयेगा जसेै आिद म8 दवाईयाँ नहZ चलती थी। याद ह ैना। शु� म8 िकतनी समय दवाईयाँ नहZ
थी। हाँ, थोड़ा मलाई मHखन खा 9लया। दवाई नहZ खाते थे। तो जसेै आिद म8  ै�Hटस कराई ह ैना। थे तो पुराने शरीर। अ�त म8 िफर वह आिद
वाले िदन [रपीट ह�गे। साhा3कार भी सब बहुत िव�च, करते रह8गे। बहुत� क/ इiछा ह ैना - एक बार साhा3कार हो जाए। ला�ट तक जो प_े ह�गे
उ�ह� को साhा3कार ह�गे िफर वही संगठन क/ भjी होगी। सेवा पूरी हो जायेगी। अभी सेवा के कारण जहाँ तहाँ िबखर गये हो! िफर निदयाँ सब
सागर म8 समा जाय8गी। लेिकन समय नाजुक होगा। साधन होते हुए भी काम नहZ कर8गे। इस9लए बु�k क/ लाइन बहुत l/यर चािहए। जो टच हो
जाए िक अभी Hया करना ह।ै एक सेक\ड भी देरी क/ तो गये। जसेै वह भी अगर बटन दबाने म8 एक सेक\ड भी देरी क/ तो Hया [रजBट
होगी? यह भी अगर एक सेक\ड टgचग होने म8 देरी हुई तो िफर पहँुचना मु�]कल होगा। वह लोग भी िकतना अटे�शन से बठेै रहते ह*। तो यह बु�k
क/ टgचग। जसेै शु� म8 घर बठेै आवाज़ आया, बुलावा हुआ िक आओ, पहँुचो। अभी िनकलो। और फौरन िनकल पड़े। ऐसे ही अ�त म8 भी बाप
का आवाज़ पहँुचेगा। जसेै साकार म8 सभी ब�� को बुलाया। ऐसे आकार �प म8 सभी ब�� को - ‘आओ-आओ’ का आnान कर8गे। सब आना और
साथ जाना। ऐसे सदा अपनी बु�k l/यर हो और कहाँ अटे�शन गया तो बाप का आवाज़, बाप का आnान िमस हो जायेगा। यह सब होना ही ह।ै

टीचसE सोच रहZ ह* - हम तो पहँुच जाय8गे। यह भी हो सकता ह ैिक आपको वहाँ ही बाप डायरHेशन द8। वहाँ कोई िवशेष कायE हो। वहाँ कोई और�
को शि� देनी हो। साथ ले जाना हो। यह भी होगा लेिकन बाप के डायरHेशन  माण रह8। मनमत से नहZ। लगाव से नहZ। हाय मेरा से�टर; यह
याद न आये। फलाना Dज7ासु भी साथ ले जाउँ, यह अन�य ह,ै मददगार ह।ै ऐसा भी नहZ। िकसी के 9लए भी अगर �के तो रह जाय8गे। ऐसे
तयैार हो ना! इसको कहते ह* एवररडेी। सदा ही सब कुछ समेटा हुआ हो। उस समय समेटने का संकBप नहZ आवे। यह कर लूँ, यह कर लूँ।
साकार म8 याद ह ैना - जो सTवसएबुल ब�े थे उ�ह� क/ �थूल बगै बगेैज सदा तयैार होती थी। टo ेन पहँुचने म8 5 िमनट ह* और डायरHेशन िमलता
था िक जाओ। तो बगै बगेैज तयैार रहते थे। एक �टेशन पहले टo ेन पहँुच गई ह ै- और वह जा रहे ह*। ऐसे भी अनुभव िकया ना। यह भी मन क/
��थ�त म8 बगै बगेैज तयैार हो। बाप ने बुलाया और ब�े जी हाजर हो जाएँ। इसको कहते ह* एवररडेी। अiछा –

ऐसे सदा संग के रगं म8 रगें हुए, सदा बीती सो बीती कर वतEमान और भिवpय 4े5 बनाने वाले, सदा परमा3म-िमलन मनाने वाले, सदा हर कमE याद
म8 रह करने वाले अथाEत् हर कमE का यादगार बनाने वाले, सदा खशुी म8 नाचते - गाते संगमयगु क/ मौज मनाने वाले, ऐसे बाप समान बाप के हर
संकBप को कैच करने वाले, सदा बु�k 4े5 और �पY रखने वाले, ऐसे होली हपैी हसं� को बापदादा का यादqयार और नम�ते!’’

बापदादा ने सभी ब�� के प,� का उrर देते हुए होली क/ मुबारक दी -

चार� ओर के देश िवदेश के सभी ब�� के �नेह भर,े उमंग-उ3साह भर ेऔर कहाँ-कहाँ अपने पु�षाथE के  �त7ा भर ेसभी के प, और स�देश
बापदादा को  ाQ हुए। बापदादा सभी होली हसं� को सदा ‘‘जसैा बाप वसेै म*’’ यह �मृ�त का िवशेष �लोगन वरदान के �प म8 याद िदला रहे ह*।
कोई भी कमE करते संकBप करते पहले चेक करो जो बाप का संकBप वह यह संकBप ह।ै जो बाप का कमE वही मेरा कमE ह?ै सेक\ड म8 चेक करो
और िफर साकार म8 लाओ। तो सदा ही बाप समान शि�शाली आ3मा बन सफलता का अनुभव कर8गे। सफलता ज�म-Dसk अ�धकार ह,ै ऐसा
सहज  ािQ का अनुभव कर8गे। सफलता का Dसतारा म* �वय ंहँू तो सफलता मेर ेसे अलग हो नहZ सकती। सफलता क/ माला सदा गले म8 िपरोई
हुई ह ैअथाEत् हर कमE म8 अनुभव करते रह8गे। बापदादा आज के इस होली के संगठन म8 आप सभी होली हसं� को सWमुख देख रहे ह*, मना रहे ह*।
�नेह से सभी को देख रहे ह* - सभी के िवशेषता क/ वरैाइटी खशुबू ले रहे ह*। िकतनी मीठी खशुबू ह ैहरके के िवशेषता क/! बाप हर िवशेष आ3मा
को िवशेषताओ ंसे देखते हुए यही गीत गाते - ‘वाह मेरा सहज योगी ब�ा, वाह मेरा पsापs भाtयशाली ब�ा’। तो सभी अपनी-अपनी िवशेषता
और नाम सिहत सWमुख अपने को अनुभव करते हुए यादqयार �वीकार करना और सदा बाप क/ छ,छाया म8 रह माया से घबराना नहZ। छोटी



बात ह,ै बड़ी बात नहZ ह।ै छोटी को बड़ा नहZ करना। बड़ी को छोटा करना। ऊँचे रह8गे तो बड़ा छोटा हो जायेगा। नीचे रह8गे तो छोटा भी बड़ा हो
जायेगा। इस9लए बापदादा का साथ ह,ै हाथ ह ैतो घबराओ नहZ, खूब उड़ो, उड़ती कला से सेक\ड म8 सबको पार करो। बाप का साथ सदा ही
सेफ रखता ह।ै और रखेगा। अiछा - सभी को Dसक/लधा, लाड़ला कह बापदादा होली क/ मुबारक दे रहे ह*। अiछा - (िफर तो बापदादा से सभी
ब�� ने होली मनाई तथा िपकिनक क/)

बांधे9लय� को यादqयार देते हुए - बांधे9लय� क/ याद तो सदा बाप के पास पहँुचती ह ैऔर बापदादा सभी बांधे9लय� को यही कहते िक योग
अथाEत् याद क/ लगन को अिI �प बनाओ। जब लगन अिI �प बन जाती तो अिI म8 सब भ�म हो जाता। जो यह ब�धन भी लगन क/ अिI म8
समाQ हो जाय8गे और �वत�, आ3मा बन जो संकBप करते उसक/ Dस�k को  ाQ कर8गी। �नेही हो, �नेह क/ याद पहँुचती ह।ै �नेह के रसेपा\ड
म8 �नेह िमलता ह ैलेिकन अभी याद को शि�शाली अिI �प बनाओ। िफर वह िदन आ जायेगा जो सWमुख पहँुच जाय8गी।

पाTटय� से - सभी के म�तक पर सदा भाtय का Dसतारा चमक रहा ह ैना! सदा चमकता ह?ै कभी िटमिटमाता तो नहZ ह?ै अख\ड vयो�त बाप के
साथ आप भी अख\ड vयो�त अथाEत् सदा जगने वाले Dसतार ेबन गये। ऐसे अनुभव करते हो। कभी वाय ुिहलाती तो नहZ ह ैदीपक वा Dसतारे
को? जहाँ बाप क/ याद ह ैवह अिवनाशी जगमगाता हुआ Dसतारा ह।ै िटमिटमाता हुआ नहZ। लाइट भी जब िटमिटम करती ह ैतो ब�द कर देते
ह*, िकसी को अiछी नहZ लगती। तो यह भी सदा जगमगाता हुआ Dसतारा। सदा 7ान सूयE बाप से रोशनी ले और� को भी रोशनी देने वाले। सेवा
का उमंग उ3साह सदा कायम रहता ह।ै सभी 4े5 आ3माय8 हो, 4े5 बाप क/ 4े5 आ3माय8 हो।

याद क/ शि� से सफलता सहज  ाQ होती ह।ै Dजतना याद और सेवा साथ-साथ रहती ह ैतो याद और सेवा का बलेै�स सदा क/ सफलता क/
आशीवाEद �वत:  ाQ कराता ह।ै इस9लए सदा शि�शाली याद �व�प का वातावरण बनने से शि�शाली आ3माओ ंका आnान होता ह ैऔर
सफलता िमलती ह।ै िनिमr लौिकक कायE ह ैलेिकन लगन बाप और सेवा म8 ह।ै लौिकक भी सेवा  �त ह,ै अपने लगाव से नहZ करते, डायरHेशन
 माण करते ह*, इस9लए बाप के �नेह का हाथ ऐसे ब�� के साथ ह।ै सदा खशुी म8 गाओ, नाचो यही सेवा का साधन ह।ै आपक/ खशुी को देख
दसूर ेखशु हो जाय8गे तो यही सेवा हो जायेगी। बापदादा ब�� को सदा कहते ह* - Dजतना महादानी बन8गे उतना खजाना बढ़ता जायेगा। महादानी
बनो और खजान� को बढ़ाओ। महादानी बन खूब दान करो। यह देना ही लेना ह।ै जो अiछी चीज़ िमलती ह ैवह देने के िबना रह नहZ सकते।

सदा अपने भाtय को देख हTषत रहो। िकतना बड़ा भाtय िमला ह,ै घर बठेै भगवान िमल जाए इससे बड़ा भाtय और Hया होगा! इसी भाtय को
�मृ�त म8 रख हTषत रहो। तो दःुख और अशा��त सदा के 9लए समाQ हो जाय8गे। सुख �व�प, शा�त �व�प बन जाय8गे। Dजसका भाtय �वयं
भगवान बनाये वह िकतने 4े5 हुए। तो सदा अपने म8 नया उमंग, नया उ3साह अनुभव करते आगे बढ़ते चलो। Hय�िक संगमयगु पर हर िदन का
नया उमंग, नया उ3साह ह।ै

जसेै चल रहे ह*, नहZ। सदा नया उमंग, नया उ3साह सदा आगे बढ़ाता ह।ै हर िदन ही नया ह।ै सदा �वय ंम8 वा सेवा म8 कोई न कोई नवीनता
ज�र चािहए। Dजतना अपने को उमंग उ3साह म8 रख8गे उतना नई-नई टgचग होती रहेगी। �वय ंिकसी दसूरी बात� म8 िबजी रहते तो नई टgचग भी
नहZ होती। मनन करो तो नया उमंग रहेगा। अiछा - ओमशा��त।


